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局长致辞 

我非常荣幸地在此向各位概述中医局 2023 年的成就和举措，今年我们取得了重大的里程碑和进步。 

正如我们五月新闻稿中所报道的那样，我们与中医领域的所有主要专业组织代表进行了会面。  

https://www.chinesemedicineboard.gov.au/News/Newsletters/May-2023.aspx
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今年，一个值得关注的成就是我们与全国所有中医教育机构进行了广泛接触。这是中医局的首次尝试，加强

了中医局对确保中医药教育和实践标准的承诺。 

此外，我们成功地为海外培训的针灸师和中药医师举办了首次监管客观结构化临床考试（OSCE）。这是中

医局不断努力维护职业高标准、进一步巩固监管框架、维护社区公众安全的证明。  

我们还扩大了中医局咨询小组的规模，我在此向各位报告，中医局九月份的第一次会议取得了建设性成果，

证明了中医局对包容性和有效性治理的承诺。 

我也很高兴地宣布《中医安全执业指南》和《针灸及相关执业的感染预防和控制指南》已经出版。这些指南

将于 12 月 1 日生效，是在确保达到患者护理和从业者最高安全标准方面迈出的重要一步。 

值此佳节和新年来临之际，我衷心感谢所有中医医师对社会的热诚服务。你们的贡献弥足珍贵，期待来年我

们能够继续合作。 

林奇恩 兼任教授 

澳大利亚中医管理局局长 

 

重点新闻 

12 月 7 日从业者网络研讨会  

12 月 7 日，澳大利亚中医管理局将为所有从业者和利益相关方举办一次关于中医药监管的网络研讨会。中

医局将就其开展的活动以及中医政策事宜提供最新资料。各位还将获得有关中医的举报趋势等信息，其中包

括一个说明举报过程的案例。 

敬请留意邀请邮件，并在注册时呈交问题，以便在问答环节进行解答。 

修订版中医指南于 2023 年 12 月 1 日生效 

中医局在 9 月发布的两份修订版指南于 2023 年 12 月 1 日生效。包括： 

• 《中医安全执业指南》 
• 《针灸及相关执业的感染预防和控制指南》。 

 
这两份指南均经过广泛的咨询。之所以提前发布，是为了方便中医从业者有时间在指南生效前熟悉其内容。  

两份指南的辅助资料（包括快速参考指南的中文翻译版本等）也已更新完毕。 

《中医安全执业指南》： 

• 为从业人员提供明确的指导，以确保处方、标签和配药中的表达方式能够统一。 
• 让从业者能够识别和纠正实践中的任何不足，并 
• 鼓励中医行业内统一使用草药名称和保存患者记录。 

 
《针灸及相关执业的感染预防和控制指南》包括对指南的细化，内容涵盖：  

• 手部卫生  
• 制定感染控制计划，并  
• 设计使用和处置利器的设施和程序。 

https://www.chinesemedicineboard.gov.au/Codes-Guidelines/Guidelines-for-safe-practice.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/Codes-Guidelines/Infection-prevention.aspx
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中医局将在接下来的五年内审查两套准则，并将继续每年更新网站上的常用中药术语汇编。 

更多信息，请阅读新闻栏目。 

欢迎对非手术类医美从业者及宣传方的指南草案发表意见 

Ahpra 和各医疗行业国家管理局正在就三份与注册卫生从业者实施和宣传非手术类医美程序的监管相关文件

进行咨询。  

中医局邀请各位对以下草案指南提出反馈意见： 

1. 护士实施非手术类医美程序的指南（护士实践指南） 
2. 注册健康从业者实施非手术类医美程序的指南（共享实践指南） 
3. 注册健康从业者实施非手术类医美程序的广告指南（广告指南）。 

两份实践指南草案将适用于任何从事非手术类医美程序的注册健康从业者。但不包括医疗从业者（针对医疗

从业者的医美实践准则已在 2023 年 7 月 1 日开始实施）。   

广告指南草案则将适用于进行非手术类医美程序宣传的任何注册健康从业者。如同医疗管理局的《新医美手

术广告指南》，这些指南现在包括有关问题的指导，如前后对比图片、经验和资质声明、禁止使用推荐语等

方面的指南。社交媒体网红博主的使用也是一大重点。 

咨询时间将持续开放 10 周，截止日期为 2024 年 2 月 2 日。  

欢迎了解咨询方面的更多内容，并在 Ahpra 或中医局咨询页面发表意见。  

 

中医局新闻 

立即在线注册续期，避免超期费用 

中医师须于 11 月 30 日前，及时为其普通执业注册或非执业注册进行续期。 

中医局鼓励各位提前续期，避免续期繁忙时段造成的延误。按时续期也意味着您可避免在 2023 年 11 月 30
日之后续期产生的超期费用。 

请您留意来自 Ahpra 的电子邮件，其中将包含在线续期链接。 

2023/24 年注册费用 

中医局和 Ahpra 宣布，2023/24 年度中医师年度注册费将连续第四年保持不变。 

自 2020 年以来，注册费用未作调整，并将从 9 月 20 日开始继续保持不变。这将涵盖从 2023 年 12 月 1 日

到 2024 年 11 月 30 日的注册期。 

做好续期准备了吗？ 

前往注册续期网页开始在线申请。 

若按时或在逾期一个月以内提交申请，您可在申请评估期间继续执业。 

若在续期结束前，即 2023 年 12 月 31 日前未能续期，您的注册将失效，您将被从中医注册系统中删除，而

且将无法使用中医行业的受保护职称。 

有任何问题？ 

请阅读 Ahpra 网站的续期常见问题解答，获取有关续期的有用提示和信息。 

https://www.chinesemedicineboard.gov.au/Codes-Guidelines/Guidelines-for-safe-practice.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/News/2023-09-01-Revised-guidelines-take-effect-1-Dec.aspx
https://www.medicalboard.gov.au/Codes-Guidelines-Policies/Guidelines-for-registered-medical-practitioners-who-advertise-cosmetic-surgery.aspx
https://www.medicalboard.gov.au/Codes-Guidelines-Policies/Guidelines-for-registered-medical-practitioners-who-advertise-cosmetic-surgery.aspx
https://www.ahpra.gov.au/News/Consultations.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/News/Consultations.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/News/2023-10-04-Online-renewals-open-for-Chinese-medicine-practitioners.aspx
https://www.ahpra.gov.au/login.aspx%23loginFld#loginFld
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Renewal.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Registers-of-Practitioners.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Renewal.aspx#application
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网站涵盖涉及职业赔偿保险、最近执业时间、持续职业发展等常见问题，还包括需要告知中医局的犯罪记录

或身心健康方面等变更信息。 

海外资格从业者的监管考试 

 
考官培训和 OSCE 考试设施 
 
在过去几年中，中医局及下属考试委员会和 Ahpra 项目团队共同开发了中医局监管考试。这些考试将评估

海外资格中医从业者是否具备在澳安全、称职地执业所需的知识、临床技能和职业素养。   

考试由选择题问卷（MCQ）和客观结构化临床考试（OSCE）组成，涵盖针灸师和中药师的各个领域。考

生必须通过 MCQ 和 OSCE 两项考试。 

在过去的 12 个月中，已经开展四次 MCQ，并且可在澳大利亚、美国、英国、加拿大、中国、南非、韩

国、新西兰、以色列、印度尼西亚和香港的考试中心进行考试。 

第一次 OSCE 考试于 9 月进行，第二次将于 12 月进行。中医局感谢考试委员会的辛勤工作和 Ahpra 团队

提供的支持。中医局还要在此感谢 RMIT 为 2023 年 OSCE 提供临床设施。 

中医局访问教育机构 

今年，中医局访问了悉尼和墨尔本的所有中医教育机构。这在拓宽中医局对中医医学实践和教育现状的理解

和认识方面起到了重要作用。 

对这些机构的访问，让中医局有机会深入了解塑造未来从业者的临床经验培训内容。中医局参观临床设施并

与员工进行有意义的讨论，获得了既有启发性又内容丰富的经历。中医局衷心感谢各教育机构在举办这些会

议时的热情款待和开放态度。其合作对于双方共同的目标：推动中医领域标准和实践的发展至关重要。 
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自然健康奋进学院  

  

西悉尼大学 

 

托伦斯大学 

 

悉尼中医学院 
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皇家墨尔本理工大学 

 

NICM 健康研究所 

中医咨询小组年度会议 

8 月，中医局热情接待了所有主要中医药专业协会、教育机构、个体从业者、保险公司的代表和社区消费者

代表参加年度会议。与会代表共 30 名，会议为分享信息和探讨共同关心的问题提供了合作机会。您可以在

公报中读到更多关于本次会议的内容。 

在校生和毕业生 

毕业生注册已经开始：立即申请，避免延误。 

需要有关申请的帮助吗？ 

查看中医局的毕业生视频，了解如何正确填写申请。 

您可以在 Ahpra 网站的毕业生申请页面找到视频及有用的建议、避免常见延迟情况的提示和可下载的信息

资料等。 

中医局还为原住民毕业生设立了一个新的原住民和托雷斯海峡岛民交流和支持团队（简称“支持团队”），为

可能需要帮助或对注册申请有疑问的原住民提供帮助。 

支持团队致力于帮助原住民和托雷斯海峡岛民毕业生迅速注册，从而开始提供安全医疗服务，为社区做出重

要贡献。如果在阅读了中医局的提示后，您仍然需要注册申请方面的帮助，请发送电邮至

mobengagementsupport@ahpra.gov.au，联系支持团队。   

谁可以认证文件？ 

https://www.chinesemedicineboard.gov.au/About/Reference-group/Communiques.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/About/Reference-group/Communiques.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Graduate-applications.aspx
mailto:mobengagementsupport@ahpra.gov.au
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除太平绅士（JP）外，大多数注册卫生从业人员、公务员、中小学教师、大学教师和法律专业人员都可以

对带有照片的身份证文件进行认证。有关授权认证人员的完整名单，请参阅《文件认证指南》。 

请确保提供正确的带有照片的身份证件。 

您在申请中提供正确认证的带有照片的身份证件非常重要，因为其中规定的用词非常具体： 

“我证明这是原件的真实副本，并且该照片是我所见到持有该文件人士的真实相貌。” 

要想一次做对，下载《文件认证指南》并将其展示带给授权人员。 

符合注册标准 

您可能需要在申请时提交辅助文件，证明符合中医局注册标准，包括满足英语语言能力要求。请确保在申请

时提供中医局所需的所有文件，以便申请尽快得到评估。 

评估我的申请需要多长时间？ 

中医局收到您的教育机构毕业成绩之前，无法最终确定您的申请。 

如果您已经提交了证明满足注册要求的所有材料，中医局将在收到您毕业成绩后的两周内完成您申请的评估

工作。 

更多相关信息，请阅读新闻栏目。 

注册新闻 

最新劳动力数据发布 

中医局发布了截至 2023 年 6 月 30 日的季度注册报告。截至目前，共有 4823 名注册从业人员：其中，

4477 人属普通注册，14 人为普通注册和非执业注册，331 人为非执业注册，另有一名医师为有限注册。 

如需更多信息，包括按主要执业场所、年龄和性别划分的注册数据，请浏览中医局统计页面。 

最新消息？ 

在澳大利亚医疗保健体系中消除种族主义的努力得到认可 

许可、执法和监督管理委员会（CLEAR）对国际监管界提供服务和支持。其全球会员致力于促进监管水

平，提高监管质量和认识，增强对公众的保护。在美国举办的年度教育会议上，CLEAR 向 Ahpra 的原住民

和托雷斯海峡岛民健康战略部（HSU）颁发奖项，表彰其在消除医疗保健中种族主义行为和体制中发挥的

关键作用。 

HSU 成立于 2021 年，目的是确保原住民专家主导改革的进行，使监管流程在文化方面保持安全，没有种族

主义行为，并确保原住民和托雷斯海峡岛民在决策中有话语权。HSU 借鉴了原住民和托雷斯海峡岛民健康

战略小组、原住民和托雷斯海峡岛民健康专业人员、从业者、协会机构和种族学者等机构和人员的经验，塑

造其所开展的变革性工作。 

HSU 由高梅罗伊部落（Gomeroi）女性 Jayde Fuller 领导，主要工作是推动 Ahpra 的《2020-2025 年原住

民和托雷斯海峡岛民健康与文化安全战略》，目的是到 2032 年消除卫生系统中的种族主义。Fuller 女士在

会议上发言：“向原住民人民提供文化安全的医疗，过去六年内一直是我们组织的承诺，而我们保护原住民

社区的历史已经有 6.5 万年，监管机构可以从我们的生存方式和求知方式、存在方式、行为方式中学到很多

东西。” 

“医疗保健不应有害。”我们正在采取战略方法来消除所有形式的种族主义，无论是制度性的、机构性的，还

是人际间的种族主义。Fuller 女士表示：“这包括机构、从业人员和监管机构对创造安全医疗都要承担责

任、拥有自主权。” 

https://www.ahpra.gov.au/Registration/Graduate-applications.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Graduate-applications.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/Registration-Standards.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/News/2023-0918-finishing-study-soon-get-registered.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/About/Statistics.aspx
https://aus01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.clearhq.org%2Fabout-us&data=05%7C01%7CKathy.Hope%40ahpra.gov.au%7C0a19525a23da4c7829a508dbce0cd151%7C35ad1b22c0de4dc48981d17c108b03df%7C1%7C0%7C638330326664781002%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=kmo3Y0XGrHMQ8pEwCFEcJXiFzJNaW3XSfPkMXPYvxqc%3D&reserved=0
https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Aboriginal-and-Torres-Strait-Islander-Health-Strategy.aspx
https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Aboriginal-and-Torres-Strait-Islander-Health-Strategy.aspx
https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Aboriginal-and-Torres-Strait-Islander-Health-Strategy/health-and-cultural-safety-strategy.aspx
https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Aboriginal-and-Torres-Strait-Islander-Health-Strategy/health-and-cultural-safety-strategy.aspx
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CLEAR 奖项认可 HSU 在推动世界首项改革中的角色，该项改革将文化安全和消除医疗领域的种族主义纳

入澳大利亚立法之中。在法律层面进行改革意味着，如果原住民和托雷斯海峡岛民受到种族主义和不安全的

护理，并且他们的投诉进入监管系统，那么就必须将文化安全考虑在内。此外，注册医疗从业者也需要采取

措施，针对其提供服务的可及性，接受文化安全方面的教育。  

该奖项还特别表彰了 HSU 的以下工作： 

• 将文化安全的共识定义纳入超过 85 万名注册卫生从业者的行为准则中。 
• 为原住民和托雷斯海峡岛民提供一个文化安全的投诉举报程序，便于他们提出投诉。 
• 为所有注册医疗从业者举办文化安全方面的持续专业发展（CPD）活动。 
 
更多相关信息，请阅读新闻栏目。 

手术审查一年后，医美手术再受关注 

医美手术，包括肉毒杆菌和其他抗皱注射及填充，将成为 Ahpra 对全澳医美手术行业进行一年长期大范围

打击行动的重点。由于消费者对非手术类医美程序的需求不断增加，而且更多的卫生保健从业者选择进入医

美行业，因此我们需要更强大的公共保障措施。 

对医美手术领域进行审查已经过去一年，大部分改革工作已经完成，医疗从业者的实践标准得到提高，新的

广告规定也已经实施。下一步改革将专注于非手术类医美行业，所有提供相关服务的医疗从业人员将需执行

新的指南。  

计划中的重大改革内容很可能会更加强调知情同意和术前咨询，包括对患者的适宜性评估。此外，重点还将

放在开具处方和进行处方类医美注射方面。 

拟议的新广告准则可能会重点关注“前后对比”图像的使用、关于从业者专业知识和资质的声明，并确认禁止

使用推荐语等。对于网红博主和社交媒体人物的使用也将有明确的规定。 

拟议指南的公众咨询将于未来几个月内开放，之后预计在 2024 年上半年发布。 

更多信息，请阅读新闻栏目。 

“外科医生”现已成为受保护的职称，为患者安全赢得保障 

根据新的法律规定，只有专科外科医生才能自称“外科医生”，从而限制注册医疗人员使用这一职称。这一改

变意味着只有在被认可的外科专业进行了注册的医疗从业者才能使用“外科医生”这一职称。 

《全国医疗人员监管法》的修正案在法律上保护了“外科医生”这一职称，因此不具备必要资格和未受到相应

培训的医生不能使用该职称。在此之前，任何注册医疗从业者都可以自称为“外科医生”，即使未在外科专业

领域注册或没有完成外科专业培训亦可使用。  

这一举措是对 Ahpra 和澳大利亚医疗管理局工作的支持，目的是整顿医美外科行业，现在只有专科医生才

能自称“医美外科医生”，并且与医疗管理局引入的医美外科资质相辅相成。两者都将帮助患者了解医疗人员

是否持有资质，并帮助其做出明智选择。 

继续非法使用职称的医生可能面临刑事和/或监管处罚。  

更多信息，请阅读新闻栏目。 

推出新的检查清单，帮助从业人员处理投诉 

中医局已经制订出一份新的从业人员检查清单，旨在帮助解决直接向从业人员或其所在卫生服务机构提出的

反馈或投诉。 

我们知道，收到负面反馈或投诉可能会令人不安和有压力，因此除了这一资源，我们还发布了一份常见支持

服务清单。  

https://www.ahpra.gov.au/News/2023-10-06-clear-award.aspx
https://www.ahpra.gov.au/News/2023-09-05-Cosmetics-procedures-crackdown.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Resources/Cosmetic-surgery-hub/About-endorsement.aspx
https://www.ahpra.gov.au/News/2023-09-13-Title-bill-passes.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Resources/Checklist-for-practitioners-handling-feedback-and-complaints.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Notifications/Further-information/General-support-services.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Notifications/Further-information/General-support-services.aspx
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患者或客户首次向您提出投诉时，您可能会发现该检查清单很有帮助；对于那些建立和维护医疗服务投诉系

统和流程的工作人员来说，该检查清单也很有用。  

当反馈或投诉得到良好处理，就可推动改进，提高患者、客户和社区对您作为从业者的信心。检查清单还可

帮助防止问题升级到向外部机构或监管机构投诉。 

该检查清单是澳大利亚医疗保健安全与质量委员会、Ahpra 和 15 个国家医疗管理局的联合项目的一部分，

同时开展的工作还包括资源开发，帮助消费者了解各种投诉选项。 

为您执业提供支持的检查清单和其他涵盖各种主题的资源，都可以在 Ahpra 的资源页面上找到。 

收听最新的播客内容 

Ahpra 的《Taking care》系列播客与健康专家和社区其他有关人士进行了交谈，交谈内容涵盖当前患者安

全和医疗保健等方面的广泛问题。通过在播客播放器（例如 Apple Podcasts 或 Spotify）中搜索“Taking 
care”即可收听并订阅, 或者通过网站收听。 

最新一期是“来到南半球：澳大利亚作为健康从业者的目的地。”本期节目探讨了希望在澳大利亚工作的海外

医护人员的必经之路。 

《全国计划》新闻  

点击下图阅读《全国计划》新闻稿。夏季新闻将在本月发布。您可以在新闻稿页面进行订阅。  
 

 

与中医局保持联系  

• 欢迎浏览中医管理局网站，查阅行业新闻、《全国计划》信息及注册标准，以及各类准则、指南、政策

和资料说明书。 
• 递交在线咨询表。 
• 注册咨询请致电 1300 419 495（澳大利亚境内）或+61 3 9125 3010（海外）。 
• 邮件请寄：Adjunct Professor Danforn Lim, Chinese Medicine Board of Australia, GPO Box 9958, 

Melbourne VIC 3000。 

https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Our-engagement-activities/Joint-project.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Resources.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Resources/Podcasts.aspx
https://podcasts.apple.com/au/podcast/taking-care/id1491991831
https://open.spotify.com/show/1aV4dya06lBOeMbTpSLbfL
https://www.ahpra.gov.au/Resources/Podcasts.aspx
http://www.chinesemedicineboard.gov.au/
https://www.ahpra.gov.au/About-AHPRA/Contact-Us/Make-an-Enquiry.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Publications/National-Scheme-news.aspx
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