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局长致辞  

七月下旬，我有幸与新加坡中医管理委员会（TCMPB）会面，分享了

我局在监管考试方面的做法，特别是结构化临床考试（OSCE）。我们

不仅分享了双方经验，新加坡中医委还观摩了考官和考生的简报过程以

及临床考试。  

我局还为中医从业者举办了一场关于如何处理投诉和保持身心健康的网

络研讨会。Ahpra 的监管体验与参与团队为该研讨会提供支持，详细讲

解了从业者在面对投诉时经常遇到的普遍关注点、误区和误解。网络研

讨会的录像可供观看时，我们会通知大家。与此同时，我鼓励各位阅读

本期关于优先考虑自身健康的文章。  

 
澳大利亚中医管理局局长 
林奇恩兼任教授 
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澳大利亚中医管理局局长林奇恩兼任教授、Ahpra 新南威尔士州经理 Carol Nader 女士、新加坡中医委代表 

中医局新闻 

良好远程医疗实践——为中医从业者专门开发的常见问题解答网页  

根据澳大利亚统计局的数据，超过 25%的澳大利亚人在过去 12 个月内至少就自身健康进行过一次远程医疗

咨询。 
 
Ahpra 和各医疗行业国家管理局已发布了针对医疗从业者、公众和雇主的虚拟护理相关信息，帮助其了解如

何获得或提供安全有效的虚拟护理。  
 
随着技术的不断发展、在线处方和健康 APP 的使用增多，从业者和消费者越来越多地选择虚拟护理作为替

代方案。全球疫情时期，虚拟护理曾被视为提供医疗服务的临时方法，但如今已被广泛接受为与医生会诊的

方式之一。  
 
这些文件取代了之前为应对新冠疫情限制而制定的《从业医师远程健康服务指导》。 
 
这些信息并非新增内容，而是基于各医疗行业国家管理局监管框架中的现有原则（如行为准则和其他相关标

准与指导）而制定的。该资源经精心开发，可帮助医疗服务提供者和消费者理解良好虚拟护理所应具备的标

准。  
 
中医局还为提供虚拟护理的中医医师专门制定了一套常见问题及解答。详情请见中医局网站。  

您可以在执业者注册簿上增加别名 

《全国医疗人员监管法》（Health Practitioner Regulation National Law）近期已修订完成，最后一批修订

条款于 7 月 1 日起生效实施。 

对于执业者来说，重要的更新之一是：除了法定姓名之外，您现在可以在登记簿上增加一个别名。 

执业时，部分医疗从业者可能会使用别名，如传统名、英文名或简化名称。 

同时在公共登记簿上显示您的法定姓名和别名，将使公众更容易查找注册信息，并做出有关护理的知情决

策。 

您可以前往 Ahpra 网站，了解更多关于别名及如何增加别名的详细信息。 

 

 

 

https://www.abs.gov.au/statistics/health/health-services/patient-experiences/latest-release
https://www.ahpra.gov.au/Resources/Information-for-practitioners-who-provide-virtual-care.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Resources/Information-for-people-about-virtual-care.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Employer-Services/Information-for-practice-managers-and-employers-about-virtual-care.aspx
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/Codes-Guidelines/FAQ/FAQs-for-Chinese-medicine-practitioners-who-provide-virtual-care.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Registration/Practitioner-Services/Manage-my-details.aspx
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注册新闻 

最新劳动力数据发布 

中医局发布了 2024 年 1 月 1 日至 3 月 31 日的季度注册报告。截至目前，共有 4814 名注册从业人员：普

通注册 4485 名、非执业注册 316 名、有限注册 1 名。 

共 24 名从业者自我认定为原住民和/或托雷斯海峡岛民，占该领域总人数的 0.5%。 

如欲了解详情，包括按主要执业地点、年龄和性别划分的注册数据，请访问中医局数据统计页面。 

最新消息 

修订后的《全国法》将进一步加强对公众的保护 

《全国医疗人员监管法》近期已修订完成，最后一批修订条款于 7 月 1 日起生效实施。 

除了法定姓名之外，执业者现在可以在登记簿上增加一个别名。 

7 月 1 日起生效实施的《全国法》修订内容还包括： 

• 在未注册人员对他人构成严重风险的情况下，允许各医疗行业国家管理局和 Ahpra 对其发布临时禁令； 
• 为执业者暂停执业后的注册续展设立相关流程； 
• 授权各医疗行业国家管理局在合理相信情况已发生变化时，将先前排除的信息加入全国注册簿中； 
• 允许部长级委员会将批准注册标准的权力委托给适当的实体。 

 
在过去的 15 年中，澳大利亚的医疗系统以及人们使用医疗系统的原因和方式均发生了巨大变化。 

这些改革使监管体系得以与时俱进，增强了 Ahpra 和各医疗行业国家管理局保护公众和支持从业者的能

力。 

有关这些修订的更多信息，以及未来的重点领域和反馈方式，请前往 Ahpra 网站。 

关于举报的误区和误解——获取您所需要的帮助 

从业者在面对健康问题、心理健康问题或药物、酒精问题时，甚至在应对作为医疗从业者的日常挑战时，往

往默默承受。 

但是，不论是对自己、家人还是患者而言，最佳处理方式就是尽早寻求帮助，并积极参与推荐的治疗。您可

以向自己的全科医生、其他医疗从业者，或众多独立的从业者支持服务机构寻求帮助。 

在这方面的常见误解之一是认为如果寻求帮助，您的主治医生就需要自动向 Ahpra 举报，从而可能对您的

注册造成影响。 

事实上，只有当公众面临重大伤害风险时，主治医生才需要对从业者健康问题进行强制举报。通常情况不会

达到这一强制举报的要求。 

如果您正在管理自身健康并获得所需的帮助，那么您通常可以继续执业。中医局希望您在健康和安全的状态

下执业，并鼓励您在需要支持时尽早寻求帮助。 

 

对简化健康监管复杂性的审查 

您可能已经听说，有一项针对《全国计划》（National Scheme）的复杂性的审查正在进行当中。 

《全国注册与认证计划复杂性审查》（即道森审查）于 2024 年 5 月启动，由前新南威尔士州医疗投诉专员

苏·道森(Sue Dawson)领导。  

https://www.chinesemedicineboard.gov.au/About/Statistics.aspx
https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Ministerial-Directives-and-Communiques.aspx
https://www.ahpra.gov.au/Notifications/Support-services.aspx
https://www.health.gov.au/our-work/independent-review-of-complexity-in-the-national-registration-and-accreditation-scheme
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该独立审查的目标是识别《全国计划》中不必要的复杂部分，并提出能够改善医疗从业者和社区监管结果的

改革建议。  

审查范围可概述为六项，包括： 

• 如何简化和协调决策，从而提高监管的一致性； 
• 如何使投诉管理更加以消费者为导向、一致、便捷、高效； 
• 如何提高仲裁庭决策的一致性；  
• 《全国计划》的管理； 
• 如何管理新职业进入《全国计划》；以及 
• 部长对执行认证职能的实体所拥有的指挥权。 

《全国计划》已经多次接受审查。为何还要再进行一次审查呢？ 

虽然《全国计划》在很大程度上实现了其首要目标，即保护公众，但在简化投诉流程、提高公平性、一致性

以及改善消费者和从业者体验方面仍有改进空间。   

此次审查将使《全国计划》更好地满足举报者、从业者和社区民众的期望。  

发表您的宝贵意见 

道森女士将在审查的后期阶段与政府、监管机构、医疗行业、行业代表机构和消费者进行咨询工作。 

敬请关注审查网页，了解有关利益相关方咨询和参与方式等的信息。 

审查预计将在 2025 年 4 月完成。 

中医局联系方式 

• 欢迎浏览中医管理局网站，查阅行业新闻、《全国计划》信息及注册标准，以及各类准则、指南、政策

和信息说明书。 
• 递交在线咨询表。 
• 注册咨询请致电 1300 419 495（澳大利亚境内）或+61 3 9135 3010（海外）。 
• 邮件请寄：Adjunct Professor Danforn Lim, Chair, Chinese Medicine Board of Australia, GPO Box 

9958, Melbourne VIC 3001。 
 

https://www.health.gov.au/resources/publications/independent-review-of-complexity-in-the-national-registration-and-accreditation-scheme-terms-of-reference?language=en
https://www.health.gov.au/our-work/independent-review-of-complexity-in-the-national-registration-and-accreditation-scheme
https://www.chinesemedicineboard.gov.au/
https://www.ahpra.gov.au/About-Ahpra/Contact-Us/Make-an-Enquiry.aspx
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